BIOMED, OSWALD BARTEL e.K.

Typické symptomy syndromu před-menopauzy (potíže v přechodu)

Pokud se včas nezačne s užíváním přírodního/přirozeného progesteronu, může někdy docházet k následujícím potížím:

Únava, zbitost

Deprese

Přibývání na váze

Problémy při močení

Bolesti hlavy

Klesající potřeba sexu

Výkyvy nálad

Neschopnost zvládat stres

Stavy podrážděnosti

Nízká metabolická aktivita

Snížená funkce štítné žlázy u hodnot T3/T4

Kolísání hladiny cukru

Touha po kofeinu, sladkostech a uhlohydrátech

Ranní únava

Bolesti kloubů a srdce

Velmi silné krvácení při menstruaci

Velmi dlouhé krvácení při menstruaci (i několik týdnů)

Důležité:

Pro 100% účinek přírodního progesteronu by měla mít játra, slinivka a nadledvinky svoji plnou funkčnost.

DIOSGENIN OLEJ A DIOSGENIN KULIČKY
jsou energeticky nabité negativními a pozitivními IONTY přes neutrální   kyslík

Rostlinný diosgenin – předstupeň a předpoklad pro tvorbu progesteronu (u mužů testosteronu) v těle

Vhodný: 
k přirozenému zvýšení hladiny progesteronu a regulaci hladiny estrogenu
při poporodních depresích a psychózách

při premenstruačním syndromu, nepravidelné, bolestivé nebo silné menstruaci, sterilitě, rizikovém začátku těhotenství

při všech potížích v klimakteriu

prevence endometriózy, myomů a cyst

u mužů podporuje tvorbu testosteronu, zlepšuje plodnost, zpomaluje stárnutí, zlepšuje vitalitu a myšlení
Trvanlivost: 
Diosgenin olej asi 10 měsíců



Diosgenin kuličky asi 2 – 3 roky



Působení oleje je efektivnější.

Skladování: 
v normálním nočním stolku nebo ve skřínce v koupelně, je dobré lahvičku navíc postavit do keramického hrnku pro ochranu před zářením (GSM, WIFI apod.)
Neukládat: 
v ledničce, v blízkosti: halogenových lamp, silných zdrojů energie, zapnutých mobilů, v letadle nebo v jedoucím autě.

Doporučení: 
ženy se silnými potížemi jako návaly horka, pocení, deprese, nespavost, vypadávání vlasů, bolesti kloubů, únava, slabost atd. musí vtírat olej ráno i večer. Ženy nad 45 let by měly navíc nanášet 1 kapku vpravo a 1 vlevo na štítnou žlázu.


Ženy, které si přejí otěhotnět, prosím o telefonický kontakt.

Upozornění: 
u žen musí být játra a žlučník zbaven blokád. (bývá to většinou způsobeno užíváním hormonálních léků a antikoncepce), proto doporučujeme kuličky pro játra.

Muži: 

vtírají denně 2 kapky vlevo a 2 kapky vpravo do třísel, tím profituje energie varlat a prostaty.

Kontraindikace: 
žádné, může se užívat i během kojení
BIOMED, OSWALD BARTEL e.K.

Postfach 120111, 27568 Bremerhaven, Telefon +49 471 42821 Fax (0471) 413220

V ČR: M. Mangová, tel. 602526957, www.lunarnijoga.cz
